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Informasjon fra Plantevernprosjektet  

 ”Rådgivning innen integrert plantevern i veksthus”, 30/1, 2013 

 

Foring av rovtege i tomat 
Annichen Smith Eriksen, NLR Veksthus 

 

Rovtegen Macrolophus pygmaeus (tidligere kalt M. caliginosus) har vært bruk i mange år mot 

spinnmidd og mellus (kvitfly) i tomat. Det er vanlig å sette ut Macrolophus (0,5 stk/m
2
) 2 

uker etter utplanting og gjenta utsette etter 2 uker.  

 

  
Nymfe og voksen tege (Macrolophus pygmaeus). Foto: A. Smith Eriksen 

 

Dersom det ikke er angrep av skadedyr i veksthuset, anbefales det å fore Macrolophus med 

steriliserte sommerfuglegg (Ephestia kuehniella). Når tegen spiser sommerfuglegg eller 

mellus, vil den legge mer egg (200-250 stk) enn når den overlever på plantesaft (ca 30 egg). 

God tilgang på rett mat, vil gi en stor bestand av rovteger og dermed en god bekjempelse av 

spinnmidd og mellus. 

 

Tegene som settes ut på tomatplantene legger mange egg fordi de er foret opp på steriliserte 

sommerfuglegg. Hensikten med å strø ut mat, er at neste generasjon som vokser opp på 

plantene skal ha rett diett til å legge mange egg. 

 

Gammel metode for foring 

I Norge har det vært standard metode og fore tegen 3 ganger med 2 ukers mellomrom og med 

første foring samme uke som første utsett av tegen. Foret har blitt strødd ut på de samme 

plantene der rovtegen ble satt ut. Noen ganger har vi en bra etablering, mens andre ganger er 

det vanskelig å finne igjen rovtegen på plantene før langt ut på sommeren. 
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Ny metode for foring 

Hvis du synes etableringen av Macrolophus ikke har vært god nok i ditt gartneri i fjor, kan det 

være forsøket verdt å prøve ut en ny metode i år – f.eks. i et av veksthusene dine. 

 

Koppert anbefaler følgende metode for foring av rovtegen Macrolophus pygmaeus i tomat: 

 

 Merk radene der det settes ut både rovtege og for (ENTOFOOD).  

 Maten til rovtegen (ENTOFOOD = steriliserte sommerfuglegg av Ephestia 

kuehniella) blåses ut i toppen av plantene i hver 10. gang i tomat ved hjelp av 

maskinen Airbug. 

 Bruke en beholder med ekstra små hull (type TOMAT) som er beregnet til fordeling 

av ENTOFOOD. Husk at denne beholderen følger ikke med som standard utstyr til 

maskinen og må bestilles som ekstra utstyr ved fordeling av ENTOFOOD i tomat. 

 Dryss flasken med ENTOFOOD opp i beholderen av type TOMAT. Det er ikke 

nødvendig med ekstra fyllmateriale.  

 En flaske med ENTOFOOD rekker til ca. 100 løpemeter.  

 Rovtegene fores en gang i uken i 14-16 uker – eller inntil det kommer angrep av 

skadedyr på tomatene. 

 Behold så mange blader på tomatplantene som mulig på disse merkede radene, slik at 

rovtegene rekker å klekke. Alternativt kan det fjernes hvert 3. blad fra midten av på 

planten og nedover. 

 

  
Mini – airbug til å blåse ut sterilisteret sommerfuglegg. Foto: A. Smith Eriksen 

 

Kommentar:  

Fordelen ved å blåse maten (de steriliserte sommerfugleggene) ut over plantene, er at eggene 

blir fordelt på mange steder. Dette øker muligheten for at tegene finner maten. I tillegg unngår 

man at foret blir liggende i kumper og råtne. 

 

Til slutt en liten advarsel: Tegene (Macrolophus pygmaeus) gjør en god jobb med å bekjempe 

skadedyr i mange tomat sorter. Men i enkelte sorter av cherry tomater, kan tegene gjøre skade 

på plantene – abortering av frukter og merker på fruktene.  

 

 


